Spa-Preise und
Angebote
2022

Sich endlich mal so richtig
verwohnen lassen.

Und sich selbst Gutes gonnen.
Haben wir das nicht alle verdient?
Im Forsthaus Auerhahn Spa
wartet nur Schones auf Sie.
Massagen. Beauty Treatments.
Softpack-Schwebeliegen
und exklusive Kosmetik.
Gemutliche Wasserbetten
und coole Schaukelliegen.
Innen- und AufRenpool.
Saunen und Whirlpools.
Sie werden sich fihlen

wie neu geboren.




Verwohnpakete

SCHONHEITSTAG

Ganzkorperpeeling mit Meersalz

entspannende Wohlfiihimassage mit hochwertigem
Aromaol

Verwdhn-Gesichtsbehandlung mit Wirkstoffampulle
kleines Make-up

Handmassage

Verwohnzeit ca. 150 min EUR189

THALASSO-KUR
SCHONHEIT AUS DEM MEER

Belebende und feuchtigkeitsspendende Behandlungen
mit Mikro-Algen
Ganzkorperpeeling mit Meersalz
Algenpackung in der Softpack-Schwebeliege
Thalasso-Gesichtsbehandlung Handpackung

Verwohnzeit ca. 135 min EUR 167

KONIGIN-TAG

Ganzkorperpeeling mit Meersalz
Cleopatrapackung im Softpack
Luxus Gesichtsbehandlung
Handpackung

Verwohnzeit ca. 150 min EUR182

HERRLICHER TAG
DAS VERWOHNPAKET FUR DEN MANN

Heubad in der Softpack-Schwebeliege
Riickenmassage
Relax-Gesichtsbehandlung

Verwohnzeit ca. 120 min EUR 156

Beauty & Wellness

In unserer Vital-Oase mit Kosmetik- und
Massageabteilung bieten wir [hrem Korper,
lhrer Haut und lhrer Seele Erholung und
Entspannung unter dem Motto: loslassen —
relaxen —rundum verwohnt werden.
Gonnen Sie sich in [hrem Auerhahn-Urlaub

ein Wohlftihlerlebnis der besonderen Art.

WELLNESS FUR TAGESGASTE
DAY-SPA-PAKET

pro Person und Tag EUR 54

In unserem Day-Spa-Paket geniel3en Sie einen Tag
Wellness (10:00 Uhr bis 18:00 Uhr) in unserem
Wellnessbereich inklusive Nutzung unserer

Pools, der Saunalandschaft, Ruherdaume sowie
Fitnessraum. Eine Badetasche mit kuscheligem
Bademantel, Badetlichern und Slippern erhalten
Sie leihweise von uns. Unser Nachmittags-Snack-
Buffet (12:30 Uhr bis 16:00 Uhr) ist ebenfalls im
Preis enthalten.

UNSER TIPP

Buchen Sie zusatzlich eine entspannende
Massage oder eine wohltuende kosmetische
Behandlung. Alle unsere WohlftihIbehand-
lungen sind auch in Verbindung mit dem Day-
Spa-Paket buchbar.

Wir beraten Sie gerne und empfehlen Ihnen eine
friihzeitige Reservierung.

BEAUTY-FOR-FRIENDS

Fir Sie und die beste Freundin oder fiir Mutter
und Tochter
2 x Verwohn-Gesichtsbehandlung
2 x Ganzkorperpeeling mit Meersalz
2 x Rosenbliitencremepackung im Softpack
1x gemeinsame Make-up Beratung mit
anschlielendem Tages- oder Abend-Make-up
2 x Gutschein fr Kosmetikprodukte tiber
je EUR 15

Zum Vorzugspreis
fiir 2 Personen zzgl. Ubernachtung EUR 410




Gesichtsbehandlungen fiir Sie und Thn

GESICHTSMASSAGE

Entspannende Massage fiir Gesicht, Hals und Dekolleté.

Verwohnzeit ca. 30 min EUR 44

KLASSISCHE GESICHTSBEHANDLUNG

Reinigung und Peeling, Entspannungsmassage, Maske
und Tagespflege.

Verwohnzeit ca. 60 min EUR 79

BASIS GESICHTSBEHANDLUNG

Reinigung, Peeling, Augenbrauenkorrektur,
Entspannungsmassage, Maske und Tagespflege.

Verwohnzeit ca. 75 min EUR 89

VERWOHN-GESICHTSBEHANDLUNG

Basisbehandlung mit zusatzlichem Wirkstoffkonzentrat
speziell abgestimmt auf die Bedurfnisse Ihrer Haut.

Verwohnzeit ca. 9o min EUR 105

,PURER LUXUS“-GESICHTSBEHANDLUNG

Regeneriert, strafft und pflegt die Haut auf hochstem
Niveau mit einzigartigem Anti-Aging-Effekt.

Verwohnzeit ca. 9o min EUR 120

ANTI AGE-GESICHTSBEHANDLUNG

Polstern Sie sichtbar Ihre Faltchen auf. Das Ergebnis
ist ein straffer, rosiger Teint mit mehr Leuchtkraft.

Verwohnzeit ca. 9o min EUR 114

THALASSO-MEERESTIEFEN-GESICHTS-
BEHANDLUNG
THALGO

Individuell auf Ihren Hauttyp abgestimmte maritime
Gesichtsbehandlung. Bringen Sie lhre Haut in Balance
und perfektionieren Sie Ihren Teint.

Verwohnzeit ca. 9o min EUR 114

SOIN DERMATOLOGIQUE/
MARIA GALLAND

Vier Hautzustande, vier Pflegelésungen. Die Produkte wer-
den je nach Hautzustand und Bediirfnissen ausgewahlt.
unreine, 6lige Haut
irritierte gerotete Haut, Couperose
Pigmentflecken
trockene, raue Haut, Neurodermitis

Verwoéhnzeit ca. 75 min EUR 91

LIFTING ABSOLUE JEUNESSE
MARIA GALLAND

Eine neue Behandlung zur Festigung und Definition der
Gesichtskonturen. Wirkt aufpolsternd und glattet Falten fir
ein strafferes, remodelliertes Aussehen und eine sichtbar
jungere Haut.

Verwohnzeit ca. 75 min EUR 94

TYPGERECHTE MAKE-UP-BERATUNG

Inklusive Make-up.

Verwohnzeit ca. 45 min EUR 60

ZUSATZBEHANDLUNGEN

Ausschliel3lich wahrend einer Gesichtsbehandlung
buchbar.

Wimpern farben EUR17
Augenbrauen farben EUR14
Handpackung EUR 15
Depilation Oberlippe EUR13

POWERMEN - REINE MANNERSACHE
THALGO

Bei dieser Gesichtsbehandlung wird die Haut mit
Algenextrakten belebt und erfrischt. Basisbehandlung
mit Reinigung, Maske, Gesichts- und Nackenmassage.

Verwohnzeit ca. 75 min EUR 89

Schone & gepflegte Hinde

WELLNESSMANICURE

Handpeeling, Ndgel formen, Nagelhautpflege,

Handmassage.
Verwohnzeit, ohne Lack, ca. 50 min EUR 57
Verwohnzeit, mit Lack, ca. 60 min EUR 63

WELLNESSMANICURE DE LUXE

Manicure mit anschlieBender Handpackung

Verwohnzeit ca. 60 min EUR 68

Wellness fiir Flisse & Beine

PEDIX VITAL PEDICURE

Die kosmetische Fulpflege (nicht geeignet fiir
Diabetiker), inkl. kleiner FuRmassage.

Verwohnzeit, ohne Lack, ca. 45 min EUR 58
Verwohnzeit, mit Lack, ca. 55 min EUR 64

ZARTE FUSSE

Die Pflegebehandlung fiir Ihre Fiike mit Fubad,
Peeling, Massage und Fupackung (keine Pedicure).

Verwoéhnzeit ca. 40 min EUR 51

FUSSZONENMASSAGE

Unter Berlicksichtigung der Reflexzonen inkl.
einem FufSbad und Nachruhezeit.

Verwohnzeit ca. 40 min EUR 56

FRIGI
THALGO

Kihle Wickel, getrankt mit einer Algen-Kampfer-
Menthol-Lésung festigen das Bindegewebe und
konnen so mindernd auf Cellulite und Reiterhosen
wirken. Mide, schwere Beine werden vitalisiert.

Verwohnzeit ca. 45 min EUR 56

Das Friseurstiible
im Forsthaus Auer-

hahn

Was im Alltag oft ein stressiger Termin
ist, wird im Forsthaus Auerhahn zu einer

,2Urlaubsangelegenheit®.

FUR DIE DAME:

Waschen, Einlegen, Frisieren

inkl. Stylingprodukte EUR 31
Waschen und Fohnfrisur

inkl. Stylingprodukte EUR 33
bei Langhaar EUR 38
Haarschnitt ab EUR 25
Intensivtonung ab EUR g0
Kur-Intensivbehandlung EUR 16

FUR DEN HERRN:
Haarschnitt

inkl. Waschen und F6hnen

FUR DIE KIDS (BIS 12 J.):

Haarschnitt (trocken)

FUR DIE TEENIES (12-16]J.):

Nasshaarschnitt und Fohnen
Waschen, Haarschnitt,
Fohnen & Styling

WIR BITTEN UM RECHTZEITIGE
TERMINVEREINBARUNG UBER
DIE REZEPTION.




Himmlisches Wohlbefinden in unseren
Wellnessraumen. Ganzkérperbehandlungen
in unserer Softpack-Schwebeliege

DIE KRAFT DER NATUR

Fir jede Korperbehandlung wird eine eigene Emulsion
ganz frisch hergestellt. Dazu verwenden wir nur naturreine
Ole, Krauter und Cremes ohne Konservierungsstoffe von
KURLAND.

NACHTKERZENOL-CREMEPACKUNG
KURLAND

Die wertvollen Wirkstoffe der Nachtkerze spenden Feuchtig-
keit und wirken riickfettend. Besonders geeignet fiir die
empfindliche Haut und bei Hautirritationen.

Verwohnzeit, mit Peeling, ca. 50 min EUR 72
Verwohnzeit, ohne Peeling, ca. 30 min EUR 49

CLEOPATRA-PACKUNG
KURLAND

Korperpackung in einer speziellen Rezeptur fiir die
anspruchsvolle, trockene Haut. Das Schonheitsgeheimnis
seidenweicher Haut.

Verwohnzeit, mit Peeling, ca. 50 min EUR 72
Verwohnzeit, ohne Peeling, ca. 30 min EUR 49

ROSENBLUTEN-CREMEPACKUNG
KURLAND

Aroma-Cremepackung mit wertvollen dtherischen Olen —

das duftige Vergniigen.

Verwohnzeit, mit Peeling, ca. 50 min EUR 72
Verwohnzeit, ohne Peeling, ca. 30 min EUR 49
HEUPACKUNG

KURLAND

Pure Entspannung auf wohltemperierten Heukissen aus
Bio-Alpenheu. Die Kraft des Alpenheus wirkt auf den
Korper stoffwechselanregend und gleichzeitig harmoni-
sierend und ausgleichend auf mentaler Ebene.

Verwohnzeit ca. 30 min EUR 49

MOORPACKUNG
KURLAND

Ein uraltes Naturheilmittel. Wohltuend und entspannend
flir Muskeln und Gelenke mit einer besonderen Tiefenwir-
kung. Stoffwechselaktivierend und durchblutungsfordernd.

Verwohnzeit ca. 50 min EUR 62

Maritime Behandlungen mit Algen charakterisieren Thalgo
auf einzigartige Weise und machen die SPA Erlebnisse zu
etwas ganz Besonderem. Vitamine, Mineralien und Spuren-
elemente aus dem Meer,dem Ursprung allen Lebens,
wirken in perfektem Gleichklang mit unserem Korper.

Traumen Sie im wohlig warmen Wasserbett in Ihrer
Wunschpackung. Hochste Pflege fiir die Haut in schwere-
loser Entspannung.

ALGEN-KORPERPACKUNG
THALGO

Spiren Sie die Kraft des Meeres auf lhrer Haut. Frisch
angeriihrte Algen in ihrer reinsten Form kdnnen helfen,
Wasseransammlungen und Polsterchen zu mindern.
Sie fuihlen sich wie neu geboren.

Verwohnzeit ca. 50 min EUR 72

PRELUDE MARINE-KORPERPACKUNG
THALGO

Reiner, angewdrmter Meeresschlamm aus den Tiefen des
Toten Meeres wirkt entspannend, remineralisierend, haut-
straffend, durchblutungsférdernd und kann bei Allergien
und Hautproblemen angewendet werden.

Verwohnzeit ca. 50 min EUR 72

Unser Wellness-

Gutschein

Fiir Freunde und Bekannte, die Ihnen am Herzen liegen.
Schenken Sie. Wir beraten Sie gerne!

TEILKORPERMASSAGE

Wahlweise Riicken, Schulter, Nacken oder Beine.

Verwohnzeit ca. 25 min EUR 38
GANZKORPERMASSAGE
Verwohnzeit ca. 50 min EUR 66

SPORT-VITAL-MASSAGE

Zur Muskellockerung fiir Riicken und Beine,
besonders zu empfehlen nach Sport und Wandern.

Verwohnzeit ca. 40 min EUR 58

VITAL-AROMAOLMASSAGE
KURLAND

Mit Aromaol threr Wahl, entspannend, beruhigend,
vitalisierend. Sanfte Massage mit wohltuenden Aus-
streichungen.

Verwohnzeit ca. 60 min EUR 76
Verwohnzeit fiir 2 Personen ca. 60 min EUR 162

PURE NATURE
ANNEMARIE
BORLIND

NATURAL BEAUTY

Entspannendes Peeling und sanfte Massage mit
naturreinen Produkten aus dem Nordschwarzwald.

Verwohnzeit ca. 70 min EUR 84

FRAUEN POWER
KURLAND

Tanken Sie neue Energie bei einem aktivierenden Peeling
und genielRen danach eine wohltuende Massage mit
Kokos-Ol oder Kokos-Butter.

Verwohnzeit ca. 75 min EUR 91

BODY RELAX
MARIA GALLAND

Nach einem Ganzkdrperpeeling mit Meersalz geniel3en
Sie eine Wellnessmassage mit hochwertigem Aromadl.

Verwoéhnzeit ca. 60 min EUR 78

Entspannungs- und Wohlfihlmassagen

FRAUEN BALANCE
KURLAND

Sanfte Aromablitenpackung in der Softpack-Schwebeliege
mit anschlieender entspannender Wellnessmassage.

Verwohnzeit ca. 70 min EUR 90

BODY & FACE

Korperpeeling mit Frischekick. AnschlieBend eine sanfte
Relax-Massage flir Gesicht und Nacken. Ein absolutes
Wobhlfihlerlebnis flr Kérper & Sinne.

Verwoéhnzeit ca. 50 min EURT1

COLD CREAM MARINE
THALGO

Rundum verwdéhnende Behandlung mit geschmeidigen
Texturen und einer sanften Massage. Trockene und empfind-
liche Haut wird beruhigt und intensiv gepflegt, wahrend
Korper und Geist zu tiefer Entspannung finden.

Verwoéhnzeit ca. 9o min EUR 108

THALASSO BODY
THALGO

Eine ganzheitliche Kérperbehandlung mit der Kraft des
Meeres. Nach einem Meersalzpeeling folgt eine Meeres-
algen-Korperpackung in der Softpack-Schwebeliege.
GenieBen Sie danach eine Ol-Massage, wie ein Kurzurlaub
am Meer!

Verwohnzeit ca. 9o min EUR M6

RELAX-ANTISTRESS-MASSAGE

Bei dieser Massage erleben Sie eine Kombination aus Duft,
Bertihrung und verschiedenen Massagetechniken.

Verwoéhnzeit ca. 70 min EUR 88

TRAUMREISE

Einfach mal loslassen. Individuell entspannende Massage
von Kopf bis FuR mit FuBbad und Nachruhezeit.

Verwohnzeit ca. 9o min EUR 112



Far werdende Mamas

Aus aller Welt Ayurveda — das Wissen

vom langen gesunden

HOT STONE POLYNESIA Entspannende Massage in Seitenlage.
THALGO LCbCH Verwdhnzeit ohne Peeling ca. 30 min EUR 41
Lassen Sie die Kraft von heien Lavasteinen wahrend einer Verwdhnzeit mit Peeling ca. 50 min EUR 67

entspannenden Wellnessmassage auf sich wirken.Warme
Steine als Energietrager |6sen Verspannungen, das Gewebe
wird lockerer, Lymphfluss und Blutzirkulation werden
angeregt. Entspannung pur bei wohliger Warme.

Verwohnzeit fiir den Riicken ca. 40 min EUR 58
Verwohnzeit Ganzkdrper ca. 90 min EUR 112

KRAUTER & CO

Warme Krauterstempel lockern thre Muskulatur und regen
die Durchblutung an. Ein unvergleichbares Massageerlebnis.

Verwohnzeit ca. 50 min EUR 75

HOT CHOCOLATE

Entspannung fir Haut und Sinne. Warmes Ol der Kakao-
bohne, angereichert mit Shea-Nuss-Butter, verleiht dieser
Massage ihren besonderen Reiz.

Verwohnzeit ca. 50 min EUR 73

LOMI-LOMI-NUI

Hawaiianische Ganzkérpermassage mit warmem Ol. Ein
Ritual aus flieRenden Massagestrichen der Hande und
Unterarme. Die Ganzheitlichkeit steht bei dieser sinnlich-
intensiven Massage im Vordergrund.

Verwohnzeit ca. 70 min EUR 94
Verwohnzeit ca. 9o min EUR 116

Unsere Partner

ﬁ\\\l///é

KURLAND

MIT DER KRAFT DER NATUR

THALGO

LA BEAUTE MARINE

N

PINO

SINCE 1904

Begeben Sie sich auf eine exotische Sinnesreise und lassen
sich rundum verwéhnen. Traditionelle Schonheitsgeheim-
nisse und inspirierende Rituale begleiten Sie auf eine Reise
zu den Schatzen der polynesischen Inseln. Verfiihrerisch,
kostliches Peeling mit harmonischem Cocos-Vanille-Duft.
Flr Koérper und Geist eine traditionelle Mahana-Massage
mit langsamen, rhythmischen, warmen Sandstempeln.

Verwohnzeit ca. 120 min EUR 150

INDOCEANE
THALGO

Lassen Sie sich entfiihren und erleben Sie die innere Ruhe
und entspannende Kraft des Orients. Einmal rund um die
Welt, Meersalz, Rohrzucker und mediterrane Ole umhdllen
sanft Ihren Korper. Die orientalische Massage |6st Ver-
spannungen und gibt Ihnen das Geflihl vollkommener
Entspannung.

Verwoéhnzeit ca. 120 min EUR 150

ANNEMARIE
BORLIND

NATURAL BEAUTY

MARIA GALLAND

PARIS

O-P-1

Bringen Sie Korper, Geist und Seele in Harmonie und Ein-
klang. Erleben Sie innere Ruhe, entspannte Momente und
sanfte Regeneration mit dieser wunderbaren indischen
Massagetechnik.

ABHYANGA-GANZKORPER-OLMASSAGE

Harmonisierende Ausstreichungen mit warmem Sesamal,
die zur Tiefenentspannung fiihren, mit Hand- und FuR-
massage.

Verwoéhnzeit ca. 70 min EUR 94
Verwoéhnzeit ca. 9o min EUR 116

AYURVEDA-GENIESSER-MOMENTE

Die Ayurveda-Kombination mit SHIROABHYANGA /
SHIRODHARA (Kopfmassage mit kleinem Olguss) und
ABHYANGA mit Hand- und FuBmassage sowie kleinem
FuRbad. Geniel3en Sie ganz intensiv das wunderbare
Geflihl von Entspannung pur! Das absolute Wohl-
befinden flr Korper, Geist und Seele.

Verwohnzeit ca. 120 min EUR 170

PRISHTAMARDANA

Ayurvedische Spezialbehandlung flr den Riicken. Spezielle
Ausstreichungen in Bauch- und Riickenlage.

Verwoéhnzeit ca. 40 min EUR 63

MUKABHYANGA

Sanfte Schonheitsmassage fiir Kopf und Gesicht. Spiiren Sie
das Gefuihl, wie sich durch die Behandlung der Energiepunkte
die Anspannung |6st.

Verwoéhnzeit ca. 40 min EUR 63

SHIROABHYANGA MIT KLEINER
SHIRODHARA

Warmer Olguss mit angenehmer Kopf- und
Gesichtsmassage.

Verwoéhnzeit ca. 40 min EUR 67

PADABHYANGA

Die ayurvedische Fulmassage mit IngwerfuBbad erreicht
uber die FuSmeridiane das ganze Korpersystem. Durch das
Massieren der Flie entsteht eine angenehme Korper-
harmonisierung.

Verwoéhnzeit ca. 40 min EUR 59

Coole Hits fiir Kids

und Teenies

Die Gesichtsbehandlung fiir junge Leute ab 14 bis 18 Jahre —
und du fuihlst dich wohl in deiner Haut! Durch eine be-
ruhigende, tiefenwirksame Reinigungsmaske werden kleine
Hautunreinheiten beruhigt. Aulierdem zeigt dir unsere
Kosmetikerin, wie du deine Haut am besten behandelst und
pflegst.

Verwoéhnzeit ca. 45 min EUR 58

Etwas ganz Besonderes

Hot Chocolate, 20 min EUR 32
Hot Stone, 20 min EUR 35
Aromadlmassage, 20 min EUR 32

Nach allen Kérperbehandlungen empfehlen wir ein Nach-
ruhen in unseren Ruherdumen oder in der ,Stillen Bettlad”
auf Wasserbetten mit individueller Entspannungsmusik

im Zirbenholzraum. AuRerdem: Viel Trinken! GenieRRen Sie
unser belebtes Granderwasser in unserem Wellnessbereich.



Forsthaus Auerhahn
Familie Zepf

72270 Baiersbronn
Hinterlangenbach 108
Tel.: +49 (0)7447/934-0

Fax: +49 (0)7447/934-199
info@forsthaus-auerhahn.de

www. forsthaus-auerhahn.de




